
 

 
 

 
 

 
 

 

Kosten en vergoeding MijnIBDcoach 
 
MijnIBDcoach onderdeel behandeling 

In het Laurentius Ziekenhuis wordt MijnIBDcoach ingezet als  onderdeel van de behandeling bij de ziekte 
van Crohn of Colitis Ulcerosa. Met het gebruik van deze digitale coach kunnen we u op afstand monitoren; 
ook wel telemonitoring of thuismonitoring genoemd.       
 
Naast de afspraken op de polikliniek en belafspraken die u met uw zorgverlener heeft, is dus het gebruik van 
de MijnIBDcoach een onderdeel van de standaard zorg die wordt aangeboden door ons ziekenhuis.  
 
Kosten gebruik MijnIBDcoach 

Sinds 1 januari 2023 wordt het gebruik van MijnIBDcoach vergoed door de zorgverzekeraar. Dit betekent dat 
de kosten van het gebruik worden ingediend bij uw zorgverzekeraar. Het valt wel onder uw eigen risico. Dit 
houdt in dat als uw eigen risico nog niet op is, (een deel van) de kosten voor het gebruik van MijnIBDcoach  
mogelijk voor uw eigen rekening komen. 
 

U hoeft nooit meer kosten te betalen dan het maximale eigen 
risico dat u heeft afgesloten bij uw zorgverzekeraar. In de 
meeste gevallen merkt u dus niets van deze verandering.  

 
De kosten voor het gebruik van MijnIBDcoach kunt u terugvinden in het declaratieoverzicht van uw 
zorgverzekeraar, net als de andere zorgcontacten en eventuele voorgeschreven medicijnen.  
Het gebruik van MijnIBDcoach vindt u op het overzicht onder de naam ‘telemonitoring’.  
 
Voordelen gebruik MijnIBDcoach 

Patiënten die gebruik maken van telemonitoring, zoals bijvoorbeeld MijnIBDcoach, hoeven meestal minder 
vaak naar het ziekenhuis en worden ook minder vaak opgenomen. Dat komt omdat uw zorgverleners sneller 
kunnen reageren op uw klachten en direct de juiste zorg kunnen bieden. Daarmee heeft het gebruik van 
telemonitoring voor u veel voordelen en kunnen wij u nog betere zorg leveren. 
 
Vragen  

Mocht u nog vragen hebben, neem dan contact op met uw zorgverzekeraar of met de afdeling facturering 
van ons ziekenhuis, T (0475) 38 2083, E debiteuren@lzr.nl 
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